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LE THEME DU MOIS 

Résidentes, Résidents 

Au mois de mars , la résidence Ozanam s’intéresse à un sujet d’actualité et pas 

des moindres : L’agriculture. La place que cette filière occupe dans notre 

société, mais aussi son importance en passant par l’histoire et l’évolution des 

métiers du monde agricole. Pour ce faire et pendant tout ce mois, nous 

aborderons donc des activités en lien avec ce thème ! 

Joli mois de mars à Ozanam ! 

F FFF RE 

L’AGRICULTURE 



 

LES COUPS DE CŒUR DU MOIS 

• SORTIE THE DANSANT A GOLBEY • 

Jeudi 14 mars 2024 

•SPECTACLE DUO-VOX• 

A la résidence 

Mardi 20 mars 2024 

•CONCERT DE TROMPETTES• 

A la résidence 

Mardi 19 mars 2024 

• SORTIE A L’APF • 

Mardi 05 mars 2024 



 

CINEMA 

SYNOPSIS :  

Jean, bagnard en cavale, trouve refuge dans la ferme de la veuve Cou-

derc. Il devient l'amant de cette femme plus âgée et lui avoue qu'il est re-

cherché. La belle-famille de la veuve, qui la déteste, ne tarde pas à dé-

noncer Jean. Bientôt, la ferme est cernée par la police... 

Le samedi 16 mars 2024 en salle polyvalente ! 



 

LES MOIS DERNIER EN IMAGES 

Nous voici pendant une activité 

manuelle en train de confection-

ner de belles décorations aux 

couleurs de l’amour en ce mois 

de février ! 

Nos amis les bêtes sont venus nous 

faire un coucou et se faire câliner pour 

leur plus grand plaisir ! 

Nous avons aussi eu le plaisir 

de recevoir « Les Chettas » de 

Xertigny pour un retour dans le 

temps rythmé par le son des 

sabots et de l’épinette des 

Vosges ! 



 

COIN DETENTE 



SOLUTION 





SOLUTION 



 

COLORIAGE 



 

LE PLANNING DE MARS 2024 



 

QUELQUES Z’INFORMATIONS 
Chaque premier dimanche du mois de mars, la France célèbre la fête des grand-

mères ! D'où vient exactement cette tradition ? A quelle date célèbre-t-on la fête des 

grands-mères 2023 ? On vous dit tout ! 

Les jours rallongent, les jonquilles fleurissent dans les bois et le chant des oiseaux se fait plus insis-

tant au lever du soleil. Mars annonce l'arrivée du printemps mais aussi la fête des grands-mères, 

célébrée le premier dimanche du mois de mars. Cette année, elle aura lieu le dimanche 03 

mars 2024. Une fête très populaire dans l'hexagone qui n'était pourtant au départ que le coup 

de communication d'une marque de café !  

Qui a inventé la fête des grands-mères ? C'est en 1954 que naît dans le nord de la France la 

marque Café Grand'Mère. Avec son épouse Lucette, René Monnier tient une épicerie fine à 

Roubaix baptisée  « À l'Abondance ». Il commence à commercialiser des grains de café torré-

fiés dans sa région avant que la marque, baptisée « Café Grand'Mère » sur les conseils de son 

épouse, ne prenne son envol et rencontre un immense succès dans tout le pays, portée par 

une communication visionnaire pour l'époque. Dans les années 80 la marque devient la pro-

priété du groupe suisse Kraft Jacobs Suchard et elle crée en 1987 la fête des grands-mères. À 

l’origine, l'objectif est évidemment commercial et la marque capitalise sur son image positive et 

généreuse pour faire parler d'elle. Mais ce qui n'aurait pu être qu'une campagne éphémère va 

devenir une institution en France où, quelques décennies plus tard, on célèbre toujours les 

grands-mères chaque premier dimanche du mois de mars. Année après année, la marque a 

continué à faire la promotion de cet évènement qui demeure pourtant toujours une fête offi-

cieuse. À l’inverse de la fête des mères dont la date est fixée par le ministère des Familles et re-

vêt donc un caractère plus officiel.  C’est l’occasion de montrer à Mamie à quel point on tient 

à elle et de lui offrir un joli bouquet de fleurs (même si nous n’avons pas besoin d’un jour spécial 

pour dire à nos Mamies combien on les aimes ! ). 

Les grands-mères sont là pour transmettre la mémoire familiale et elles peuvent être un véritable 

soutien pour leur familles, c’est aussi comme des mamans un peu plus « cool » qui nous gron-

dent un peu moins ! Aujourd’hui, la fête des grands-mères est totalement intégrée dans les 

mœurs. Tout autant pour les personnes que pour les magasins qui s’inspirent de cette fête pour 

proposer aux clients des produits spéciaux à offrir aux Mamies. Dans tous les cas, la fête des 

grands-mères reste une bonne occasion de se retrouver et de passer un bon moment en fa-

mille.  

Ici, à Ozanam, nous pensons que nos grands-mères devraient 

être célébrées toute l’année et que le plus grand héritage 

qu’une grand-mère puisse transmettre à ses petits-enfants est le 

souvenir de l’amour. Alors à vous, chères grand-mères, merci 

pour la trace indélébile que vous laissez dans nos cœurs. 

Une grosse pensée aux  nombreuses mamies que comptent 

notre grande maison :  

 

BELLE FETE DES GRANDS-MERES ! 



 

SOUVENIRS : C’ÉTAIT IL Y A 1 AN 



 

LA RECETTE DU MOIS 

Atelier confection de madeleines le lundi 18 mars 2024 !  

Venez nombreux ! 



 

ZOOM SUR….. 
…. L’INTERVIEW DU MOIS ! 

 

 

En ce mois de mars et dans un thème d'agriculture nous sommes allées à la rencontre 

des résidents qui ont élevé des animaux ! C'est Mme BICHOTTE Jacqueline qui a accep-

té gentiment de nous parler des  animaux qu'elle a eus ! 

 

 - Bonjour Mme Bichotte ! Merci d'avoir accepté de nous parler un petit peu de vous et 

surtout de vos animaux !! Racontez-nous un petit peu, quels sont les animaux qui vivaient 

chez vous ?  

 

- Bonjour ! Alors, tout d'abord j'habitais à Aneumenil avec mon mari où nous avions une 

belle maison. À la maison je faisais de la couture, du tricot, le jardin également et j'ai 

même été primé 2 fois pour le concours des maisons fleuries ! -Une vie bien remplies, 

donc !  

-Oui tout à fait, j'allais donc également m'occuper des animaux que nous avions. Au dé-

part, j'ai eu deux petites poules d'Italie. Ensuite, j'ai eu des poules grises et deux coqs puis 

ensuite des pintades !  

 

- Et bien ça en fait du monde tout ça !  

 

- Oui, mais ce n'est pas tout ! Avec mon mari, nous avons eu également des lapins, des 

dindes (que nous mangions à Noël) et aussi deux dindons ! Au fond de notre jardin, nous 

avions la place pour mettre tous ces animaux, il y avait environ deux mille mètres de ter-

rain. Sans oublier notre gros grillage en place à cause des renards ! Je me souviens aussi 

des canards que nous avons eus et un de mes fils, à l'âge de 4/5 ans qui courrait derrière 

eux !! (rires)  

 

- Voilà une maison remplie de vie entre les enfants, les animaux... il y avait toujours à 

faire, j'imagine ?  

 

- Heureusement que j'étais à la maison et ne travaillais pas cela me permettais du coup 

de pouvoir m'occuper des bêtes ! J'allais les voir le matin, j'y retournais du temps de midi 

et ainsi de suite... J'aimais bien ! Avec mes enfants, on allait chercher des « Pet'nés » que 

nous arrachions et que nous donnions aux lapins... C'était le bon temps... 

 



- Mme Bichotte, vous qui aviez eu donc l’habitude d’avoir ces animaux. Quel conseil 

pourriez-vous nous donner afin de bichonner nos poulettes Georgette et Paulette ?  

 

- Moi à mes poules, je leur donnais des coquilles d’huître à manger afin qu’elle fasse de 

beaux œufs. Des graines bien sûr et sans oublier des restes de fruits de mer lorsque j’en 

avais… Elles en raffolent ! 

 

- Et bien, merci Madame Bichotte, je crois qu’avec tout ça, nous repartons avec des 

conseils d’experte !  

 

- Je vous en prie, si je peux vous aider, c’est avec plaisir ! En-tout-cas, je peux vous dire 

aussi qu’à l’époque, c’était plus rentable d’avoir des animaux et de les élever pour les 

manger plutôt d’acheter de la viande déjà faite. Et puis surtout, on savait ce qu’on leur 

donnait et on savait ce qu’on mangeait !! Ah et j’ai oublié de vous dire aussi : pour faire 

plaisir à nos enfants, lorsqu’ils étaient petits, nous avons 2 chiens et 2 chats ! La maison 

du bonheur !! 

 

- Et bien que d’animaux !! (rires) Merci encore à vous pour ces précieux conseils, et 

même si nous ne sommes pas prêts à passer nos cocottes à la casserole, soyez rassuré 

du plaisir qu’elles nous font de par leur présence et de la bonne compagnie pour nos 

aînés de l’EHPAD ainsi que leurs visiteurs ! Merci Mme Bichotte ! 




